
                                                                                                               
 

 

RECOMENDACIONES PARA EL VERANO 3 AÑOS 

QUERIDAS FAMILIAS, A LO LARGO DE ESTE CURSO HEMOS TRABAJADO 
MUCHAS COSITAS Y PARA QUE NO SE NOS OLVIDEN, NECESITAMOS 

QUE LO TRABAJÉIS TAMBIÉN EN CASA DURANTE ESTE VERANO: 

●​ Desayunar, almorzar, merendar y cenar solit@s y sin protestar. 
●​ Colocar cada cosa en su lugar para encontrarla después. 
●​ Vestirse y desvestirse sol@ y ponerse y quitarse los zapatos sin la ayuda de 

papá y/o mamá. 
●​ Abrochar los botones, amarrar cordones y cerrar y abrir cremalleras. 
●​ Limpiarse bien el culete. 
●​ Contar, escribir los números y relacionarlos con la cantidad. 1, 2 y 3... aunque 

ya sabemos muchos más. 
●​ Jugar con las formas geométricas: círculo, cuadrado y triángulo. Nuestra vida 

cotidiana está llena de estas formas, ¡vamos a buscarlas! 
●​ Colorear sin salirse y rellenando todo, dibujar, pintar, recortar… 
●​ Doblar papeles y servilletas, para coger fuerza en nuestros deditos. 
●​ Ver y “leer” muchos cuentos y hablar sobre ellos. 
●​ Escribir letras, palabras sencillas y juntarlas para saber qué pasa, siempre en 

mayúsculas. 
●​ Jugar a comprar y vender. 
●​ Escuchar música, cantar y bailar. 
●​ Ver películas y dibujos animados en la tele (pero un ratito y que no sean 

violentos).  
●​ Jugar al ordenador un ratito con papá y /o mamá. 
●​ Hacer excursiones, ir al parque, a la playa, a la piscina... 
●​ Cuidar las plantas y árboles, hemos aprendido lo importante que es cuidar el 

medio ambiente. 
●​ Y jugar, jugar mucho, mucho y mucho; respetando, compartiendo y después 

recogiendo. 

 

 

www.penyagolosaeduca.com 

www.arbolabc.com 

 

DESEAMOS QUE PASÉIS UN FELIZ VERANO, DESCANSANDO Y DISFRUTANDO DE VUESTR@S HIJ@S.   

LA TUTORA DE INFANTIL DE 3 AÑOS. 
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